
Seite BS Nummer

3 BS 282

3 BS 460 Praxis für Prävention und Rehabilitation Bonnaire, Eppelborn    zusätzl. Kinderrehasport

3 BS 500

3 BS 464 Med. Rücken- und Funktionszentrum, Heiligenwald

3 BS 030

3 BS 176

4 BS 522

4 BS 290

4 BS 372 Schmerzpunkt, Illingen-Hüttigweiler

4 BS 528 IllVital, Illingen 

4 BS 319 Reha Praxis "Physio Vital", Merchweiler    zusätzl. Kinderrehasport

5 BS 153

5 BS 097

5 BS 360 TuS 1860 Neunkirchen e.V.

5 BS 439 Saarländischer Betriebssportverband Neunkirchen e.V.

6 BS 449 Lady Active, Neunkirchen

6 BS 454 Städtisches Klinikum Neunkirchen    barrierefrei, stillgelegt

6 BS 485 Quali life, Neunkirchen 

6 BS 014 Neue Wege Saar, Neunkirchen und Ottweiler

Reha Aktiv Gesundheitspark, Neunkirchen

Sport-und Freizeitpark AC-1, Neunkirchen

K1 "Fit und Gesund", Illingen

Fitness Bonnaire, Eppelborn

Mitglieder im Bezirk       Neunkirchen       Stand  Oktober  2018

Physio Aktiv, Illingen  

Turnverein 1910 Eppelborn e.V.

Therapiezentrum Illtal,  Illingen

BSG Illingen     CTT Klinik barrierefrei
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6 BS 129

6 BS 051

6 BS 262

7 BS 378 Exclusive-Med-Fitnesstraining, Ottweiler

7 BS 496 Physiotherapie Andrea Brunke, Ottweiler

7 BS 462 Physiotherapie Blume, Ottweiler-Fürth

7 BS 064 und BS 123 RSV Schiffweiler

7 BS 285

7 BS 219 KG Praxis Stefan Rammo, Spiesen  

7 BS 535 Exclusive-Med-Fitnesstraining, Spiesen Elversberg

8 BS 469 fitForever, Uchtelfangen

8 BS 222

8 BS 532 RTS - Fitness, Wemmetsweiler

8 BS 362 TuS Wiebelskirchen e.V.

8 BS 302

8 BS 541 Sportfreunde H1, Eppelborn-Wiesbach

CFK Fit & Balance, Spiesen-Elversberg 

Reha Sportgruppe Schneider, Wemmetsweiler

Reha Sport Impuls Fitness, Ottweiler

TV Wiesbach, Eppelborn-Wiesbach

BSG Ottweiler     barrierefrei

Diabetikergruppe Marienhausklinik Ottweiler    barrierefrei   
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Nr Gruppe Ansprechpartner Telefonnr. Sportangebot Ort Tag Uhrzeit

BS 282 Turnverein 1910 Alexandra Schu 0172/6587135 Herzsport Hellberghalle Mo. 20.00 - 21.00 

Eppelborn Birkenweg 2 0172/6807367 Lungensport St. Sebastianhalle Mo. 20.00 - 21.00

66571 Eppelborn Diabetikersport St. Sebastianhalle Mo. 21.00 - 22.00

BS 460 Praxis für Prävention und Melanie und Rüdiger 06881 - 923329 Mo. 07.45 - 08.30

Rehabilitation Bonnaire, Bonnaire Mo. 08.45 - 09.30

Eppelborn Juchemstr. 24 Mo. 18.30 - 19.15

zusätzl. Kinderrehasport 66571 Eppelborn Mi. 18.00 - 18.45

Do. 08.30 - 09.15

Do. 18.00 - 18.45

Do. 19.00 - 19.45

Rehasport f. Kinder Gymnastikraum Mi. 16.00 - 16.45

BS 500 Fitness Bonnaire Claire Bonnaire 06881 - 8996040 Mo. 17.30 - 18.30

Eppelborn Juchem-Str. 21 Di./Mi./Fr. 08.15 - 09.15

66571 Eppelborn Di. u. Mi. 09.30 - 10.30

Do. 19.00 - 20.00

Fr. 10.00 - 11.00

BS 464 Med. Rücken- und Funtions- Markus Laub 06821 - 7498657 Mo./Di./Do. 08.00 - 08.45

zentrum, Heiligenwald Kaiserstr. 15 Mo./Di./Mi. 19.15 - 20.00

66578 Heiligenwald

BS 030 BSG Illingen Gerd Oster 06825 - 495739 WS-Gymnastik CTT Klinik Mo. 17.00 - 17.45

Am Götzweiher 1 Mi. 17.00 - 18.00

66557 Illingen Mi. 18.00 - 19.00

Schwimmen Hallenbad Illingen Do. 20.30 - 21.45

BS 176 Physio Aktiv Vera Post 06825 - 403239 WS-Gymnastik Gymnastikraum Mo./Di./Do./Fr 08.00 - 08.45

Illingen Hauptstr. 20 Mo./Di./Fr. 11.30 - 12.15

66557 Illingen Mo. u. Do. 14.30 - 15.15

Mi. 10.00 - 10.45

WS-Gymnastik Gymnastikraum

Sportzentrum im FahrenGymnastik

WS-Gymnastik Gymnastikraum

WS-Gymnastik Gymnastikraum
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Nr Gruppe Ansprechpartner Telefonnr. Sportangebot Ort Tag Uhrzeit

BS 522 Therpiezentrum Illtal Alexandra Zenner 0176/30743785 Gymnastik In den Praxisräumen Mo./Di./Mi./Do. 17.30 - 18.15

Illingen Rathausstr. 1 Di./Do. 18.30 - 19.15

66557 Illingen Di. u. Do. 08.00 - 08.45

Mo. 10.00 - 10.45

Knie-Hüft-Gruppe In den Praxisräumen Mo. 18.30 - 19.15

BS 290 K1 "Fit und Gesund" Katja Laufer 06825-4999301 WS-Gymnastik Gymnastikraum Mo. u. Fr. 09.00 - 09.55

Industriestr. 20 Di. 19.00 - 19.55

66557 Illingen Do. 18.00 - 18.55

BS 443 Schmerz-Punkt, Dominique Duchene 06825 - 499103 WS-Gymnastik In den Praxisräumen Mo. u. Fr. 08.30 - 09.30

Illingen-Hüttigweiler Neunkircherstr. 2 Mo. u. Mi. 18.30 - 19.30

66557 Illingen-Hüttigweiler Mi. 09.00 - 10.00

BS 528 illVital Kerstin Steinkampf 06825 - 8006284 Mo 10.15 - 11.00

Illingen Poststr. 1 Mi. 17.15 - 18.00

66557 Illingen

BS 319 Reha Praxis "Physio Vital" Ronny Wolter 06825-8019969 Mo./Di./Do. 10.00 - 11.00

Merchweiler Im Solch 17 Mo. 19.15 - 20.15

zusätzl. Kinderrehasport 66589 Merchweiler Mi. 09.30 - 10.30

Mi. 17.30 - 18.30

Mi. 18.30 - 19.30

Do. 18.15 - 19.15

Fr. 09.30 - 10.30

Hockergymnastik In der Praxis Di. 18.30 - 19.30

WS Gym. f. Kinder Gymnastikraum s.o. Di. 18.00 - 19.00

WS-Gymnastik

Neurologiegruppe

Gymnastikraum

Im Solch 2A

WS-Gymnastik Gynabstikraum

In den Praxisräumen
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Nr Gruppe Ansprechpartner Telefonnr. Sportangebot Ort Tag Uhrzeit

BS 153 Reha Aktiv Ingo Noll 06821 - 919662 Mo. 17.15 - 18.00

Gesundheitspark Vogelstr. 4-8 Di. 11.00 - 11.45

Neunkirchen 66538 Neunkirchen Di. 19.30 - 20.15

Mi. 11.00 - 11.45

Do. 16.30 - 17.15

Fr. 11.15 - 12.00

Fr. 12.15 - 13.00

Fr. 14.00 - 14.45

Fr. 19.00 - 19.45

Diabetessportgruppe Gymnastikraum Mo. 16.30 - 17.30

Neurologiegruppe Gymnastikraum Fr. 09.45 - 10.30

Knie- Hüftgruppe Gymnastikraum Mo. 18.00 - 18.45

Lungensport Gymnastikraum Di. 16.45 - 17.30

Schulter-Nacken Gymnastikraum Do. 14.30 - 15.15

Psychische Erkrank. Gymnastikraum Do. 15.30 - 16.15

Sport nach Krebs Gymnastikraum Fr. 16.00 - 16.45

Kinderrehasport 5-10 Gymnastikraum Mo. 15.00 - 15.45

Rahsport 11-15 Jahre Gymnastikraum Di. 16.00 - 16.45

BS 097 Sport-und Dietmar Bär 06821 - 8500 Mo./Di./Fr. 10.00 - 10.45 

Freizeitpark AC-1 Zum Schotterwerk 12 Fax.  - 87270 Do. 09.30 - 10.15

66538 Neunkirchen Di. 19.15 - 20.15

Di/Mi./Do. 20.15 - 21.00

Sa. 14.30 - 15.15

Diabetessport Gymnastikraum Mo. 16.00 - 17.00

BS 360 TuS 1860 Neunkirchen e.V. Monika Schwarz 06821 - 8584 Mo. 19.30 - 20.30

Haspelstrasse 30 Mi. 19.00 - 20.00

66538 Neunkirchen Do. 10.30 - 11.30

BS 439 Saarländischer Betriebs- Carola Schneider 06821 - 590586 WS-Gymnastik Turnhalle Am Bahmert Do. 11.00 - 12.00

Sportverband e.V. Landsweilerstr. 12 0170/9093923

Neunkirchen 66540 Neunkirchen

Gymnastikraum

Gymnastikraum

Turnhalle HaspelstrasseWS-Gymnastik

WS-Gymnastik

WS-Gymnastik
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Nr Gruppe Ansprechpartner Telefonnr. Sportangebot Ort Tag Uhrzeit

BS 449 Lady Active, Neunkirchen Karin Lutze 06821 - 9839977 WS-Gymnastik Gymnastikraum Mo. u. Do. 08.30 - 09.15

nur für Frauen Irrgartenstr. 30 Mo. u. Mi. 17.00 - 17.45

66538 Neunkirchen Di. 09.30 - 10.15

Mi. 08.45 - 09.30

BS 454 Diakonie Kliniken, Dr. Martin Adolph Sekr. 06821 - 182266 Diabetessport AVZ ambulantes Do. 10.30 - 11.30

Neunkirchen Brunnenstr. 20 und  PAVK Versorgungszentrum Mi. 10.30 - 11.30

stillgelegt 66538 Neunkirchen

BS 485 Quali life, Neunkirchen Daniel Müller 06821 - 9143944 Mo. 10.00 - 10.45

Boxbergweg 1 Mo. u. Do. 17.00 - 17.45

66538 Neunkirchen Di. 11.00 - 11.45

Mi. 09.15 - 10.00

Mi. 15.45 - 16.30

Fr. 16.45 - 17.30

BS 014 Neue Wege Saar e.V. Mike Backes 0170/5434897 Praxisräume Dr. Holz Do. 10.00 - 11.00

Schwalbach und Ottweiler Zum Kuhfeld 12 Anton-Hansen-Str. 8 Do. 18.00 - 19.00

66539 Neunkirchen Ottweiler Do. 11.15 - 12.00

Do. 19.15 - 20.00

BS 129 Rehasport, Diabetes, PAVK Marienhausklinik 06824 - 307676 Gefäßsportgruppe Kreiskrankenhaus Do. 13.30 - 15.00

und Orthopädie Hohlstr. 2-4 Diabetikersportgruppe Do. 15.30 - 17.00

Klink Ottweiler 66564 Ottweiler WS Gymnastik Do. 17.30 - 19.00

BS 051 BSG Ottweiler Winfried Fries 06824 - 1012 Di. 20.00 - 21.00

Am Galgenberg 9 Di. 20.00 - 21.00

66564 Ottweiler Mi. 18.00 - 19.00

Mi. 19.00 - 20.00

Gymnastik Wasser Urexweiler Sportzentrum Do. 18.30 - 19.30

BS 262 Impuls Fitness, Ottweiler Bernd Spaniol 06824 - 7897 Mo. 18.00 - 18.50

Martin-Luther-Str. 15 Di. 18.00 - 18.50

66564 Ottweiler Mi. 19.00 - 19.50

Herzsport

WS-Gymnastik

Seminarsporthalle OTW

WS-Gymnastik Gymnastikraum

Gymnastikraum

"Sport für die Seele"

WS-Gymnastik Grundschule Neumünster

6



Nr Gruppe Ansprechpartner Telefonnr. Sportangebot Ort Tag Uhrzeit

BS 352 Thera Fit Sport-Naturheil- Mike Adams 06824 - 9319135 Seminarsporthalle Di. 17.00 - 17.45

praxis, Ottweiler Schlosshof 11 Ottweiler Di. 18.30 - 19.15

66564 Ottweiler Mi. 19.00 - 19.45

Do. 20.00 - 20.45

Stadtmission OTW Fr. 09.00 - 09.45

Illingerstr. 30 Fr. 10.00 - 10.45

BS 378 Exclusive-Med-Fitnesstraining Daniel Naumann 06824 - 3004123 Mo./Di./Mi. 10.00 - 10.45

Ottweiler Im Alten Weiher 1 Mo. u. Do. 16.00 - 16.45

66564 Ottweiler Mi. 17.00 - 17.45

Mi. 18.00 - 18.45

BS 496 Physiotherapie Andrea Brunke Andrea Brunke 06824 - 9318880 Mo. 17.30 - 18.15

Ottweiler Wilhelm-Heinrich-Str. 39 Mi. 17.00 - 17.45

66564 Ottweiler Do. 08.00 - 08.45

BS 462 Physiotherapie Blume Iris Blume 06858 - 6771 WS-Gymnastik Mo. 10.00 - 11.00

Ottweiler-Fürth Dorfstr. 23 Mi. 16.00 - 17.00

66564 Ottweiler-Fürth Do. 19.00 - 20.00

BS 123 RSV Schiffweiler Herzsport Wolfgang Baltes 06897 - 64534 Herzsport Mo. 17.30 - 18.30

und Franzstr. 14 WS-Gymnastik Mo. 20.00 - 21.00

BS 064 RSV Schiffweiler Orthopädie 66287 Quierschied

BS 285 CFK Fit & Balance, CFK Lebenshilfe 06821 - 959790 Mo./Di./Mi./Do. 19.00 - 19.45

Spiesen-Elversberg Michael Kraus Fax. 

Zum Nassenwald 1 95979199

66583 Spiesen-Elversberg

BS 219 KG Praxis Stefan Rammo 06821 - 749750 Mo./Mi./Fr. 10.20 - 11.10

Stefan Rammo St. Ingberter Str. 9 Mo./Mi. 17.50 - 18.40

Spiesen-Elversberg 66583 Spiesen-Elversberg

BS 535 Exclusive med. Fitnesstraining Christoph Wagner 06821 - 1795683 Mo. u. Mi. 10.00 - 11.00

Spiesen-Elversberg Hauptstr. 92 Mo. u. Mi. 18.00 - 19.00

66583 Spiesen-Elversberg

WS-Gymnastik

Mühlbachhalle

Gymnastikraum

WS-Gymnastik

WS-Gymnastik

Gymnastikraum

Gymnastikraum

WS-Gymnastik Gymnastikraum

WS-Gymnastik

Turnhalle CFKWS-Gymnastik

Gymnastikraum
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Nr Gruppe Ansprechpartner Telefonnr. Sportangebot Ort Tag Uhrzeit

BS 469 fitForever, Uchtelfangen Salvatore Cirillo 06825 - 497521 Mo. u. Di. 17.00 - 18.00

Josefstr. 4 Mi. u. Do. 17.00 - 18.00

66557 Uchtelfangen

BS 222 Reha Sportgruppe Carola Schneider 06825 - 9897884 Mo. 18.00 - 19.00

Schneider Margaretenstr. 4 0170/9093923 Mo. 19.00 - 20.00

Wemmetsweiler 66589 Wemmetsweiler Di. 18.00 - 19.00

Do. 08.55 - 09.55

Do. 10.00 - 11.00 

Sa. 08.45 - 09.45

BS 532 RTS - Fitness Tatjana Schackmann 06825 - 9595795 Mi. 09.00 - 09.45

Illinger Str. 81-83 Fr. 19.00 - 19.45

66589 Wemmetsweiler

BS 362 TuS Wiebelskirchen e.V. Dorothea Schulz 06821 - 52896 Ohlenbachhalle Di. 08.30 - 09.30

Försterweg 18 Freiherr vom Stein Schule Mi. 17.00 - 18.00

66540 Neunkirchen Turnhalle Schillerschule Do. 17.00 - 18.00

Ohlenbachhalle Fr. 10.30 - 11.30

BS 302 TV Wiesbach 1969 e.V. Ernst Bethscheider 06806 - 81759 Di. 18.00 - 19.00

Grubenstr. 34 Do. 19.00 - 20.00

66571 Eppelborn-Wiesbach Sport i. d. Krebsnachs. Gymnastikraum Do. 10.15 - 11.15

BS 541 Sportfreunde H1 Astrid Diwersy 0160/97688981 Mo. u. Fr. 08.30 - 09.30

Wiesbach Hauptstr. 1 Mo. 18.00 - 19.00

66571 Eppelborn-Wiesbach

WS-Gymnastik Gymnastikraum

WS-Gymnastik

Turnhalle am BahmertWS-Gymnastik

Gymanstikraum

WS-Gymnastik Wiesbachhalle

WS-Gymnastik

Gymnastik Gymnastikraum
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