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BRS - Ansprechpartner zu den Themen:
= Ausbildungen

Fortbildungen

Anmeldungen

Anerkennungen von Vorqualifikation

Neuausstellung / Verlangerung

einer ,Ubungsleiterlizenz

B Rehabilitation mit dem jeweiligen Profil

Rike Sonnenschein

Telefon: 0681-3879-444

Fax: 0681-3879-309

E-Mail sonnenschein@brs-saarland.de
Internet: www.brs-saarland.de

Rubrik — Aus- u. Fortbildung
AGBs/DSGVO/Richtlinien/Formulare/allge. Infos

Anschrift:
BRS-Nebenstelle - Rike Sonnenschein
Postfach 2203 - 66722 Saarlouis

Hauptgeschaftsstelle

BRS Saarland e.V.
Hermann-Neuberger-Sportschule 4
66123 Saarbricken



mailto:sonnenschein@brs-saarland.de
http://www.brs-saarland.de/

Grundausbildung - Block 10

Pflichtmodul fiir alle Einsteiger ohne
Vorkenntnisse

Grundlagen tber Behinderungen und zum
Sport von Menschen mit Behinderung

Eingangsvoraussetzung ... keine

Ausbildungsort

Turnverein Volklingen 1878 e.V. — Hans-Netzer-Halle — Gatterstrae 15-17 — 66333 Volklingen

Lerneinheiten a 45 Minuten

90 LE

Kursgebiihren
inkl. L_e;hrmaterial,
ohne Ubernachtung

1) Saarland (SL)
die vom BRS Saarland zugelassene Einrichtung muss bestatigen, dass der

Preis 1 330 € Teilnehmer/Ubungsleiter fiir die Einrichtung tétig ist/wird

2) anderer Landesverband (LV)
Preis 2 380 € die Anmeldung muss uber lhren Landesverband bestétigt und an den BRS Saarland
weitergeleitet werden

Preis 3 430 € (3) Privatzahler, wenn 1 und 2 nicht zutrifft

Anforderungen

Klausur (Multiple Choicetest) und eine Lehrprobe

Teilnahmebescheinigung
wird vom BRS Saarland — Frau Sonnenschein ausgestellt

Nach erfolgreichem Abschluss der Ausbildung missen Nachweise Uber 2 Hospitationen (von verschiedenen
Mitgliedsvereinen) sowie 1 Hospitationsbericht dem BRS Saarland eingereicht werden. (Inhalt der Ausbildung)

Lizenzausstellung

Eine Lizenz wird nicht ausgestellt

Anmeldung Nur in schriftlicher Form auf dem BRS Saarland Anmeldeformular per Fax / Mail oder Post einzureichen
Kurs-Nr SL 1901/1 SL 1901/2 SL 1901/3 SL 1901/4 SL 1901/5
) incl. P8 + P16 (Seite 3+4) incl. P8 + P16 (Seite 3+4)
L(l__Jrs-Zeiten . 11.01.-18.01.19 01.04.-07.04.19 01.07.-07.07.19 11.08.-18.08.19 14.10.-20.10.19
rufungen finden immer am letzten Kurstag statt
Dozenten R. Fiebig, u.a. R. Fiebig, u.a. R. Fiebig, u.a. R. Fiebig, u.a. R. Fiebig, u.a.
Meldeschluss 16.12.18 11.03.19 11.06.19 22.07.19 23.09.19
Anzahl der freien Plitze ausgebucht 12 19 19 20
wird freitags aktualisiert



http://www.brs-saarland.de/fileadmin/Bilder/pdf/Fortbildung/04_BRS_Anmeldeformular.pdf

P8

Verkiirzte Grundlagen

Kurse zur Anerkennung der Inhalte von
Block 10 (Grundausbildung)

Eingangsvoraussetzung Sonderlehrgang fiir vorqualifizierte Teilnehmer

= auf schriftliche Anfrage

Ausbildungsort

Turnverein Voélklingen 1878 e.V. — Hans-Netzer-Halle — GatterstraBe 15-17 — 66333 Volklingen

Lerneinheiten a 45 Minuten 8 LE
1) Saarland (SL)
Kursgebiihren Preis 1 70 € die vom BRS Saarland zugelassene Einrichtung muss bestatigen, dass der
reis Teilnehmer/Ubungsleiter fiir die Einrichtung tatig ist/wird
2) anderer Landesverband (LV)
Preis 2 90 € die Anmeldung muss uber lhren Landesverband bestétigt und an den BRS Saarland
weitergeleitet werden
Preis 3 110 € (3) Privatzahler, wenn 1 und 2 nicht zutrifft

Teilnahmebescheinigung

erhalten Sie am Ende der Fortbildung

Lizenzausstellung

Eine Lizenz wird nicht ausgestellt

Anmeldung Nur in schriftlicher Form auf dem BRS Saarland Anmeldeformular per Fax / Mail oder Post einzureichen
Kurs-Nr. SL 1906/1 SL 1906/2
Kurs-Zeiten 01.04.19 11.08.19
Dozenten R. Fiebig, u. a. R. Fiebig, u. a.
Meldeschluss 18.03.19 28.07.19

s retags stoent 20 20



http://www.brs-saarland.de/fileadmin/Bilder/pdf/Fortbildung/04_BRS_Anmeldeformular.pdf

P 16

Verkiirzte Grundlagen

Kurse zur Anerkennung der Inhalte von
Block 10 (Grundausbildung)

Eingangsvoraussetzung Sonderlehrgang fiir vorqualifizierte Teilnehme

= auf schriftliche Anfrage

Ausbildungsort

Turnverein Voélklingen 1878 e.V. — Hans-Netzer-Halle — GatterstraBe 15-17 — 66333 Volklingen

Lerneinheiten a 45 Minuten 16 LE
1) Saarland (SL)
Kursgebiihren Preis 1 130 € die vom BRS Saarland zugelassene Einrichtung muss bestatigen, dass der
reis Teilnehmer/Ubungsleiter fiir die Einrichtung tétig ist/wird
2) anderer Landesverband (LV)
Preis 2 170 € die Anmeldung muss uber lhren Landesverband bestétigt und an den BRS Saarland
weitergeleitet werden
Preis 3 210 € (3) Privatzahler, wenn 1 und 2 nicht zutrifft

Teilnahmebescheinigung

erhalten Sie am Ende der Fortbildung

Lizenzausstellung

Eine Lizenz wird nicht ausgestellt

Anmeldung Nur in schriftlicher Form auf dem BRS Saarland Anmeldeformular per Fax / Mail oder Post einzureichen
Kurs-Nr. SL 1906/3 SL 1906/4
Kurs-Zeiten 01.-02.04.19 11.-12.08.19
Dozenten R. Fiebig, u. a. R. Fiebig, u. a.
Meldeschluss 18.03.19 28.07.19

s vt ot 19 20



http://www.brs-saarland.de/fileadmin/Bilder/pdf/Fortbildung/04_BRS_Anmeldeformular.pdf

Kompaktausbildung — Block 30

Profil Orthopadie

Eingangsvoraussetzung - Nachweis immer erforderlich!
=  Nachweis der erfolgreichen Teilnahme Grundausbildung — Block 10  oder
=  Anerkennung der Grundausbildung - Block 10 oder

B auf schriftliche Anfrage

Ausbildungsort

Turnverein Voélklingen 1878 e.V. — Hans-Netzer-Halle — Gatterstrale 15-17 — 66333 V6lklingen

Lerneinheiten a 45 Minuten 90 LE
1) Saarland (SL)
Kursgebiihren Preis 1 475 € die vom BRS Saarland zugelassene Einrichtung muss bestatigen, dass der
inkl. Lehrmaterial, Teilnehmer/Ubungsleiter fiir die Einrichtung tatig ist/wird
ohne Ubernachtung und Lizenzinhaber vom BRS Saarland
2) anderer Landesverband (LV)
Preis 2 525 € die Anmeldung muss Uber lhren Landesverband an den BRS Saarland
weitergeleitet werden
Preis 3 575 € (3) Privatzahler, wenn 1 und 2 nicht zutrifft

Anforderungen

Klausur (Multiple Choicetest) / Lehrprobe

Teilnahmebescheinigung
wird vom BRS Saarland — Frau Sonnenschein ausgestellt

Nach erfolgreichem Abschluss der Ausbildung missen Nachweise Gber 2 Hospitationen (von verschiedenen
Mitgliedsvereinen) sowie 1 Hospitationsbericht dem BRS Saarland eingereicht werden. (Inhalt der Ausbildung)

Lizenzausstellung, stellt ihr LV aus

DOSB-Ubungsleiter/in B Sport in der Rehabilitation Profil: Orthopédie

Anmeldung Nur in schriftlicher Form auf dem BRS Saarland Anmeldeformular per Fax / Mail oder Post einzureichen
Kurs-Nr. SL 1902/1 SL 1902/2 SL 1902/3 SL 1902/4 SL 1902/5
Kurs-Zeiten 01.02.-03.02.19 12.07.-18.07.19 01.09.-07.09.18 03.11.-10.11.19

Prifungen finden immer am letzten Kurstag statt

15.02.-17.02.19
22.02.-23.02.19

28.04.-04.05.19

Dozenten R. Fiebig, u.a. R. Fiebig, u.a. R. Fiebig, u.a. R. Fiebig, u.a. R. Fiebig, u.a.
Meldeschluss 11.01.19 08.04.19 21.06.19 12.08.19 14.10.19
Anzahl der freien Plitze ausgebucht 12 19 20 20

wird freitags aktualisiert



http://www.brs-saarland.de/fileadmin/Bilder/pdf/Fortbildung/04_BRS_Anmeldeformular.pdf

Sonderausbildung fur
Physiotherapeuten — Block 10/30

Profil Orthopadie

Eingangsvoraussetzung - Nachweis immer erforderlich!
®  Nachweis Uiber die Erlaubnis zur Fiihrung der Berufsbezeichnung ,Physiotherapeuten®,
bitte eine Kopie der Anmeldung beifiigen!

Ausbildungsort

Turnverein Volklingen 1878 e.V. — Hans-Netzer-Halle — Gatterstrae 15-17 — 66333 Volklingen

Lerneinheiten a 45 Minuten

52 LE

Kursgebiihren
inkl. Lehrmaterial,
ohne Ubernachtung

1) Saarland (SL)

520 € die vom BRS Saarland zugelassene Einrichtung muss bestatigen, dass der
Teilnehmer/Ubungsleiter fiir die Einrichtung tatig ist/wird

und Lizenzinhaber vom BRS Saarland

Preis 1

2) anderer Landesverband (LV)
Preis 2 570 € die Anmeldung muss Uber Ihren Landesverband an den BRS Saarland
weitergeleitet werden

Preis 3 680 € (3) Privatzahler, wenn 1 und 2 nicht zutrifft

Anforderungen

Klausur (Multiple Choicetest) / Lehrprobe

Teilnahmebescheinigung
wird vom BRS Saarland — Frau Sonnenschein ausgestellt

Nach erfolgreichem Abschluss der Ausbildung muss der Nachweis 1 Hospitation (in einem externen
Mitgliedsverein) sowie 1 Hospitationsbericht dem BRS Saarland eingereicht werden. (Inhalt der Ausbildung)

Lizenzausstellung, stellt inr LV aus

DOSB-Ubungsleiter/in B Sport in der Rehabilitation Profil: Orthopadie

Anmeldung

Nur in schriftlicher Form auf dem BRS Saarland Anmeldeformular per Fax / Mail oder Post einzureichen

Kurs-Nr SL 1903/1 SL 1903/2
Achtung Kurszeiten geandert!
Kurs-Zeiten 4’9‘9‘5———1_1—.9'5.—1'9‘ entfa"t

Prifungen finden immer am letzten Kurstag statt

17.05. - 18.05.19 07.10.-11.10.19

24.05. — 25.05.19 — 26.05.19

Dozenten Sabine Stefan, u.a. Sabine Stefan, u.a.
Meldeschluss 18.04.19 16.09.19
Anzahl der freien Platze 20 20

wird freitags aktualisiert



http://www.brs-saarland.de/fileadmin/Bilder/pdf/Fortbildung/04_BRS_Anmeldeformular.pdf

Sonderausbildung fiir vorqualifizierte
Fitnesstrainer — Block 10/ 30

Profil Orthopadie

Eingangsvoraussetzung - Nachweis immer erforderlich!

= Aufgrund der vielfaltigen Studienrichtungen und Schwerpunkten bei den Bachelor- und
Masterstudiengangen mussen die Abschlisse/Qualifikationen im Einzelfall gepruft werden.

Ausbildungsort

Turnverein Volklingen 1878 e.V. — Hans-Netzer-Halle — Gatterstrae 15-17 — 66333 Volklingen

Lerneinheiten a 45 Minuten 90 LE
Kursgebiihren
inkl. Lehrmaterial, 900 €

ohne Ubernachtung

Anforderungen

Klausur (Multiple Choicetest) und eine Lehrprobe

Teilnahmebescheinigung
wird vom BRS Saarland — Frau Sonnenschein ausgestellt

Nach erfolgreichem Abschluss der Ausbildung mussen Nachweise tber 3 Hospitationen (von
verschiedenen Mitgliedsvereinen) sowie 1 Hospitationsbericht dem BRS Saarland eingereicht werden.
(Inhalt der Ausbildung)

Lizenzausstellung, stellt inr LV aus

DOSB-Ubungsleiter/in B Sport in der Rehabilitation Profil: Orthopidie

Anmeldung Nur in schriftlicher Form auf dem BRS Saarland Anmeldeformular per Fax / Mail oder Post einzureichen
Kurs-Nr. SL 1904/1 SL 1904/2 SL 1904/3 SL 1904/4
Kurs-Zeiten
Prifungen finden immer am letzten Kurstag 16.03. — 23.03.19 15.06. — 22.06.19 14.09. — 21.09.19 23.11.-30.11.19
statt

Sabine Stefan, u.a. Sabine Stefan, u.a. Sabine Stefan, u.a. Sabine Stefan, u.a.
Dozenten
Meldeschluss 22.02.19 24.05.19 23.08.19 31.10.19
Anzahl der freien Platze
wird freitags aktualisiert 8 19 20 20



http://www.brs-saarland.de/fileadmin/Bilder/pdf/Fortbildung/04_BRS_Anmeldeformular.pdf

Ausbildung Block 40

Innere Medizin

=> Eingangsvoraussetzung - Nachweis immer erforderlich!
= Nachweis der erfolgreichen Teilnahme Grundausbildung — Block 10 oder
= Anerkennung der Grundausbildung — Block 10 oder

= auf schriftliche Anfrage

Ausbildungsort

Saarbriicken + Weiskirchen

Lerneinheiten a 45 Minuten 120 LE
1) Saarland (SL)
Kursgebiihren Preis 1 695 € die vom BR§ Saarland zugelassene Einrichtung muss bestéatigen, dass der
inkl. Lehrmaterial, Teilnehmer/Ubungsleiter fur die Einrichtung tétig ist/wird
ohne Ubernachtung und Lizenzinhaber vom BRS Saarland
Preis 2 995 € andere Landesverbande + Private

Anforderungen

Klausur (Multiple Choicetest) / miindliche Priifung / Lehrprobe

Teilnahmebescheinigung
wird nach jedem Wochenende ausgestellt und
ausgehandigt

Nach erfolgreichem Abschluss der Ausbildung missen Nachweise Uber 5 Hospitationen eingereicht werden. (Inhalt
der Ausbildung

Lizenzausstellung erfolgt tiber ihren
Landesverband

DOSB-Ubungsleiter/in B Sport in der Rehabilitation Profil: Innere Medizin

Anmeldung Nur in schriftlicher Form auf dem STB Anmeldeformular per Fax / Mail oder Post an Frau Sonnenschein einzureichen
Kurs-Nr. SL 1905
Kurs-Zeiten
01.-03.02.2019 Sportschule Saarbriicken
22. - 24.03.2019 Klinik Weiskirchen / Sportschule Saarbriicken
05. - 07.04.2019 Sportschule Saarbriicken
04. — 05.05.2019 Sportschule Saarbriicken
Dozenten

Dr. Markus Schwarz, u.a.

Meldeschluss

10.01.2019

Anzahl der freien Plitze
wird freitags aktualisiert

7 Ausbildung findet statt!



http://www.brs-saarland.de/fileadmin/Bilder/pdf/Fortbildung/STB_Anmeldebogen.pdf

Ausbildung Block 60

Neurologie

=> Eingangsvoraussetzung - Nachweis immer erforderlich!

= Nachweis der erfolgreichen Teilnahme Grundausbildung — Block 10  oder
=  Anerkennung der Grundausbildung — Block 10 oder
= auf schriftliche Anfrage

Ausbildungsort

Turnverein Vdélklingen 1878 e.V. — Hans-Netzer-Halle — Gatterstralle 15-17 — 66333 V4lklingen

Lerneinheiten a 45 Minuten

90 LE

Kursgebiihren
inkl. Lghrmaterial,
ohne Ubernachtung

1) Saarland (SL)

Preis 1 475 € die vom BRS Saarland zugelassene Einrichtung muss bestatigen, dass der
Teilnehmer/Ubungsleiter fur die Einrichtung tatig ist/wird

und Lizenzinhaber vom BRS Saarland

2) anderer Landesverband (LV)

Preis 2 525 € die Anmeldung muss uber lhren Landesverband an den BRS Saarland weitergeleitet
werden
Preis 3 575 € (3) Privatzahler, wenn 1 und 2 nicht zutrifft

Anforderungen

Klausur (Muitiple Choicetest) / mundliche Prifung /Lehrprobe

Teilnahmebescheinigung
wird vom BRS Saarland - Frau Sonnenschein
ausgestellt

Nach erfolgreichem Abschluss der Ausbildung missen Nachweise Uber 2 Hospitationen (von
verschiedenen Mitgliedsvereinen) sowie 1 Hospitationsbericht dem BRS Saarland eingereicht werden. (Inhalt der Ausbildung)

Lizenzausstellung erfolgt liber ihren
Landesverband

DOSB-Ubungsleiter/in B Sport in der Rehabilitation Profil: Neurologie

Anmeldung Nur in schriftlicher Form auf dem BRS Saarland Anmeldeformular per Fax / Mail oder Post einzureichen
Kurs-Nr. SL 1900
Kurs-Zeiten
Hre-cel Sa. 09.03. — Sa 16.03.2019
Dozenten

Mario Mantei, u.a.

Meldeschluss

15.02.2019

Anzahl der freien Platze
wird freitags aktualisiert

16



http://www.brs-saarland.de/fileadmin/Bilder/pdf/Fortbildung/STB_Anmeldebogen.pdf

Fortbildungen zur Lizenzverlangerung der
,Ubungsleiterlizenz B Sport in der
Rehabilitation in dem jeweiligen Profil“

Profile

» Orthopadie

» Innere Medizin

» Sensorik

» Neurologie

» Geistige Behinderung
» Psychiatrie

Fortbildungen bei externen Anbietern
Hier ist unbedingt der zustandige Landes- oder Fachverband zu fragen, ob die Fortbildung zur
Lizenzverlangerung anerkannt wird!

10




Fortbildung

fur die Verlangerung einer
Ubungsleiterlizenz B Rehabilitation
im Profil der Orthopadie

Zielgruppe
= MTT Interessierte
= Physiotherapeuten
= Sportlehrer
= Lizenzinhaber + Interessierte

Fortbildungsort

Turnverein Voélklingen 1878 e.V. — Hans-Netzer-Halle — Gatterstrale 15-17 — 66333 V6lklingen

Lerneinheiten 16 LE
1) Saarland (SL)
Kursgebiihren Preis 1 140 € die vom BRS Saarland zugelassene Einrichtung muss bestatigen, dass der Teilnehmer/
Preise ohne Ubernachtung Ubungsleiter fur d|e EinriChtung tatlg |St/W|rd
und Lizenzinhaber vom BRS Saarland
2) anderer Landesverband (LV)
Preis 2 150 € die Anmeldung muss (iber lhren Landesverband an den BRS Saarland weitergeleitet werden
Preis 3 160 € (3) Privatzahler, wenn 1 und 2 nicht zutrifft

Teilnahmebescheinigung

erhalten Sie nach Fortbildungsende

Lizenzverldangerung

Die Teilnahme reicht fiir eine Verlangerung der Ubungsleiterlizenz B Sport in der Rehabilitation

—Zielgruppe Orthopadie aus

Anmeldung Nur in schriftlicher Form auf dem BRS Saarland Anmeldeformular per Fax / Mail oder Post einzureichen

Kurs-Nr. SL 1907/1 SL 1907/2 SL 1907/3 SL 1907/4
Fortbildungsort: Homburg |

Kurszeiten Fr. 25.01. — Sa. 26.01.19 Fr. 29.03. — Sa. 30.03.19 Fr. 25.10. — Sa. 26.10.19 Fr.29.11. — Sa. 30.11.19

Beginn: Fr. 15.00 Uhr Beginn: Fr. 15.00 Uhr Beginn: Fr. 15.00 Uhr Beginn: Fr. 15.00 Uhr

Meldeschluss

11.01.19 15.03.19 11.10.19 15.11.19

Inhalte und Besonderheiten

MTT ISG/SIG
Anatomie, (Patho-)
Physiologie, Tests, Therapie,
Praxis

MTT Khnie
Anatomie, (Patho-)
Physiologie, Tests, Therapie,
Praxis

MTT Schulter
Anatomie, (Patho-)
Physiologie, Therapie,
Praxis

MTT wiss. Update
ausgesuchter Indikationen
Therapie, Praxis,

Referenten

Sabine Stefan Sabine Stefan Sabine Stefan Aric Bramswig

Anzahl der freien Platze,
wird freitags aktualisiert

9 17 17 18

11


http://www.brs-saarland.de/fileadmin/Bilder/pdf/Fortbildung/04_BRS_Anmeldeformular.pdf

Fortbildung

fur die Verlangerung einer
Ubungsleiterlizenz B
Rehabilitation

im Profil der Orthopadie +
profilibergreifend

Zielgruppe

= Lizenzinhaber + Interessierte

Fortbildungsort

Turnverein Volklingen 1878 e.V. — Hans-Netzer-Halle — GatterstraBe 15-17 — 66333 Vdlklingen

Lerneinheiten 16 LE
1) Saarland (SL)
Kursgebiihren Preis 1 130 € die vom BRS Saarland zugelassene Einrichtung muss bestatigen, dass der Teilnehmer/
Preise ohne Ubernachtung Ubungsleiter fir die Einrichtung tatig ist/wird
und Lizenzinhaber vom BRS Saarland
2) anderer Landesverband (LV)
Preis 2 140 € die Anmeldung muss Uber Ihren Landesverband an den BRS Saarland weitergeleitet werden
Preis 3 150 € (3) Privatzahler, wenn 1 und 2 nicht zutrifft

Teilnahmebescheinigung

erhalten Sie nach Fortbildungsende

Lizenzverlangerung

Die Teilnahme reicht fiir eine Verlangerung der Ubungsleiterlizenz B Sport in der Rehabilitation

—Zielgruppe Orthopéadie + profiliibergreifend aus

Anmeldung Nur in schriftlicher Form auf dem BRS Saarland Anmeldeformular per Fax / Mail oder Post einzureichen

Kurs-Nr. SL 1908/1 SL 1908/2 SL 1908/3
Kurszeiten Fr.01. - Sa. 02.03.19 Fr. 07.06. — Sa. 08.06.19 Fr. 28.06. — Sa. 29.06.19

Beginn: Fr. 15.00 Uhr

Beginn: Fr. 15.00 Uhr

Beginn: Fr. 15.00 Uhr

Meldeschluss

15.02.19

24.05.19

14.06.19

Inhalte und Besonderheiten

Mobilitat im Alter —
Herausforderung Multimorbiditat
verschiedene Erkrankungen des Alters,
Teilnehmerhandling bei
Mehrfacherkrankung

Zielgruppe: profilibergreifend

Praxis pur: Wirbelsdulengymnastik in
allen Facetten - Training mit Redondo-
Ballen, Staben, Pezzi-Ballen,
Kurzhanteln, Flexibar, Therabandern
u.v.m.,

Zielgruppe: Orthopadie

Praktisch-orientierter Refresher aller
relevanten orthopadischen
Indikationen mit methodisch
aufgebautenStunden-

bildern, Huft-OP, ISG-Instabilitat, vorderes
Kreuzband, LWS-Lasion, HWS-L&sion,
Schulter-lmpingement, Beinachsentraining
und Osteoporose. Zielgruppe: Orthopadie

Referenten

Sabine Stefan

Matthias Bauer / Simone Monz

Matthias Bauer / Rainer Fiebig

Anzahl der freien Platze,
wird freitags aktualisiert

12

18

18

12



http://www.brs-saarland.de/fileadmin/Bilder/pdf/Fortbildung/04_BRS_Anmeldeformular.pdf

Fortbildung

fur die Verlangerung einer
Ubungsleiterlizenz B
Rehabilitation
profilibergreifend

Zielgruppe

= Lizenzinhaber + Interessierte

Fortbildungsort

Turnverein Volklingen 1878 e.V. — Hans-Netzer-Halle — Gatterstrae 15-17 — 66333 Vdlklingen

Lerneinheiten 16 LE
1) Saarland (SL)
Kursgebiihren Preis 1 130 € die vom BRS Saarland zugelassene Einrichtung muss bestéatigen, dass der Teilnehmer/
Preise ohne Ubernachtung Ubungsleiter fiir die Einrichtung tatig ist/wird
und Lizenzinhaber vom BRS Saarland
2) anderer Landesverband (LV)
Preis 2 140 € die Anmeldung muss Uber Ihren Landesverband an den BRS Saarland weitergeleitet werden
Preis 3 150 € (3) Privatzahler, wenn 1 und 2 nicht zutrifft

Teilnahmebescheinigung

erhalten Sie nach Fortbildungsende

Lizenzverldangerung

Die Teilnahme reicht fiir eine Verlangerung der Ubungsleiterlizenz B Sport in der Rehabilitation

—Zielgruppe profiliibergreifend aus

Anmeldung Nur in schriftlicher Form auf dem BRS Saarland Anmeldeformular per Fax / Mail oder Post einzureichen

Kurs-Nr. SL 1908/4 SL 1908/5
Kurszeiten Fr.15.11. - Sa. 16.11.19

Sa. 28.09. — So. 29.09.19 Beginn: Fr. 15.00 Uhr

Meldeschluss

13.09.19 31.10.19
Inhalte und Rehasport meets Pilates Der chronische Schmerzpatient -
Besonderheiten Vermittlung von fur den Rehasport relevanten Prinzipien und Entspannungsverfahren, Schmerzverlernungsstrategien
Ubungen des Pilates Sonderteil: Qi Gong

Zielgruppe: Profiliibergreifend Zielgruppe: Profilibergreifend

Referenten s e g . .
Christin-Nicole Hebach Sabine Stefan / Volker Schwinn

Anzahl der freien Platze, 19 18

wird freitags aktualisiert

13



http://www.brs-saarland.de/fileadmin/Bilder/pdf/Fortbildung/04_BRS_Anmeldeformular.pdf

Fortbildung

fur die Verlangerung einer
Ubungsleiterlizenz B
Rehabilitation

im Profil der Orthopadie +
profilibergreifend

Zielgruppe

= Lizenzinhaber + Interessierte

Fortbildungsort

Turnverein Volklingen 1878 e.V. — Hans-Netzer-Halle — GatterstraBe 15-17 — 66333 Vdlklingen

Lerneinheiten

16 LE

Kursgebiihren
Preise ohne Ubernachtung

1) Saarland (SL)

Preis 1 130 € die vom BRS Saarland zugelassene Einrichtung muss bestatigen, dass der Teilnehmer/
Ubungsleiter flr die Einrichtung tatig ist/wird

und Lizenzinhaber vom BRS Saarland

. 2) anderer Landesverband (LV)
Preis 2 140 € die Anmeldung muss Uber lhren Landesverband an den BRS Saarland weitergeleitet werden

Preis 3 150 € (3) Privatzahler, wenn 1 und 2 nicht zutrifft

Teilnahmebescheinigung

erhalten Sie nach Fortbildungsende

Lizenzverlangerung

Die Teilnahme reicht fir eine Verlangerung der Ubungsleiterlizenz B Sport in der Rehabilitation

—Zielgruppe Orthopédie + profiliibergreifend aus

Anmeldung Nur in schriftlicher Form auf dem BRS Saarland Anmeldeformular per Fax / Mail oder Post einzureichen
Kurs-Nr. SL 1908/6 SL 1908/7
Kurszeiten Fr.13.12. — Sa. 14.12.19

Fr. 06.12. — Sa. 07.12.19

Beginn: Fr. 15.00 Uhr Beginn: Fr. 15.00 Uhr

Fortbildungsort: Rehlingen

Meldeschluss

22.11.19 29.11.19
Inhalte und Besonderheiten Sensomotorik Rollstuhlsport
Definition, neurologische Physiologie, Krankheitsbilder, viel Praxis mit Selbsterfahrung und Austausch
Test's und viel Praxis mit Betroffenen, Inklusion
Zielgruppe: profilibergreifend Zielgruppe: profilibergreifend
Referenten Sabine Stefan Sabine Stefan, Hartmut Heinke
Anzahl der freien Platze, 20 20

wird freitags aktualisiert
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http://www.brs-saarland.de/fileadmin/Bilder/pdf/Fortbildung/04_BRS_Anmeldeformular.pdf

Fortbildung

fur die Verlangerung einer
Ubungsleiterlizenz B
Rehabilitation

im Profil der Orthopadie +
profilibergreifend

Zielgruppe

= Lizenzinhaber + Interessierte

Fortbildungsort

Turnverein Volklingen 1878 e.V. — Hans-Netzer-Halle — GatterstraBe 15-17 — 66333 Vélklingen u.a.

Lerneinheiten 8 LE
1) Saarland (SL)
Kursgebiihren Preis 1 65 € die vom B_RS §aarlanq z_ugelasse"n_e Einrightung muss bestéatigen, dass der Teilnehmer/
Preise ohne Ubernachtung* Ubungsleiter fiir die Einrichtung tétig ist/wird
und Lizenzinhaber vom BRS Saarland
2) anderer Landesverband (LV)
Preis 2 70 € die Anmeldung muss Uber lhren Landesverband an den BRS Saarland weitergeleitet werden
Preis 3 75 € (3) Privatzahler, wenn 1 und 2 nicht zutrifft

Teilnahmebescheinigung

erhalten Sie nach Fortbildungsende

Lizenzverlangerung

Innerhalb des Gililtigkeitszeitraumes muss eine Fortbildung mit mindestens 16 Lerneinheiten absolviert werden.

—Zielgruppe Orthopadie + profilibergreifend

Anmeldung Nur in schriftlicher Form auf dem BRS Saarland Anmeldeformular per Fax / Mail oder Post einzureichen

Kurs-Nr. SL 1909/1 Preise SL 1909/2

Kurszeiten Sa 12.01.19 70, (1) Achtung Kurszeit geandert
Fortbildungsort: Aqualouis Saarlouis 75,- (2) Sa. 13_04.'19 r.leu'er Termin

Meldeschluss verlingert 09.01.19 incg?Ei(r?t)ritt 29.03.2019

Inhalte und
Besonderheiten

Praxis pur — Aqua-Trends
Bewegungs- und Fitnessiibungen mit vielerlei Kleingeraten fiir's

Wasser

Zielgruppe: profilibergreifend

Workshop Faszie
Das eigene Ubungsrepertoire durchleuchten: bei welcher Ubung
trainiere ich schon immer die Faszien mit?
Zielgruppe: Orthopadie

Referenten

Sabine Stefan / Claudia Grasser

Sabine Stefan

Anzahl der freien Platze,
wird freitags aktualisiert

8 — Fortbildung findet statt,
Anmeldung noch bis 09.01.19 méglich

20
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http://www.brs-saarland.de/fileadmin/Bilder/pdf/Fortbildung/04_BRS_Anmeldeformular.pdf

Fortbildung

fur die Verlangerung einer
Ubungsleiterlizenz B
Rehabilitation

im Profil der Orthopadie +
profilibergreifend

Zielgruppe

= Lizenzinhaber + Interessierte

Fortbildungsort

Turnverein Voélklingen 1878 e.V. — Hans-Netzer-Halle — GatterstraBe 15-17 — 66333 Volklingen

Lerneinheiten 8LE
1) Saarland (SL)
Kursgebiihren Preis 1 65 € die vom BRS Saarland zugelassene Einrichtung muss bestatigen, dass der Teilnehmer/
Preise ohne Ubernachtung Ubungsleiter fiir die Einrichtung tatig ist/wird
und Lizenzinhaber vom BRS Saarland
2) anderer Landesverband (LV)
Preis 2 70 € die Anmeldung muss Uber lhren Landesverband an den BRS Saarland weitergeleitet werden
Preis 3 75 € (3) Privatzahler, wenn 1 und 2 nicht zutrifft

Teilnahmebescheinigung

erhalten Sie nach Fortbildungsende

Lizenzverldangerung

Innerhalb des Gilltigkeitszeitraumes muss eine Fortbildung mit mindestens 16 Lerneinheiten absolviert werden.

—Zielgruppe Orthopadie und profiliibergreifend

Anmeldung Nur in schriftlicher Form auf dem BRS Saarland Anmeldeformular per Fax / Mail oder Post einzureichen
Kurs-Nr. SL 1909/3 SL 1909/4
Kurszeiten Sa. 09.02.19 So. 19.05.19
Meldeschluss 25.01.19 05.05.19

Inhalte und Besonderheiten

Praxis pur — Hockergymnastik
Bewegungsibungen im Sitzen fir HWS-Schulter; BWS-LWS und
Knie-Hufte

Zielgruppe: Orthopadie

Praxis pur — Tai Chi im Rehasport
Praxis mit vielen Ubungen. Alle Gelenke wie WS, sowie Muskeln,
Sehnen und Bandern profitieren von den flie3enden,
harmonischen Bewegungen, die auf langsame Weise, in Stille
ausgefihrt werden.
Zielgruppe: profilibergreifend

Referenten

Sabine Stefan

Christel Guillaume

Anzahl der freien Platze,
wird freitags aktualisiert

11

18
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http://www.brs-saarland.de/fileadmin/Bilder/pdf/Fortbildung/04_BRS_Anmeldeformular.pdf

Fortbildung

fur die Verlangerung einer
Ubungsleiterlizenz B
Rehabilitation
profilibergreifend

Zielgruppe

= |lizenzinhaber + Interessierte

Fortbildungsort

Turnverein Volklingen 1878 e.V. — Hans-Netzer-Halle — Gatterstrafe 15-17 — 66333 Volklingen

Lerneinheiten

8 LE

Kursgebiihren
Preise ohne Ubernachtung

1) Saarland (SL)

die vom BRS Saarland zugelassene Einrichtung muss bestatigen, dass der Teilnehmer/
Ubungsleiter firr die Einrichtung tatig ist/wird

und Lizenzinhaber vom BRS Saarland

Preis 1 65 €

Preis 2 70 € 2) anderer Landesverband (LV)
die Anmeldung muss Uber Ihren Landesverband an den BRS Saarland weitergeleitet werden

75 €
Preis 3 (3) Privatzahler, wenn 1 und 2 nicht zutrifft

Teilnahmebescheinigung

erhalten Sie nach Fortbildungsende

Lizenzverldangerung

Innerhalb des Glltigkeitszeitraumes muss eine Fortbildung mit mindestens 16 Lerneinheiten absolviert werden.

—Zielgruppe profilibergreifend

Anmeldung Nur in schriftlicher Form auf dem BRS Saarland Anmeldeformular per Fax / Mail oder Post einzureichen
Kurs-Nr. SL 1909/5

Kurszeiten Termin finden Sie ab Februar 19 auf unserer Homepage

Meldeschluss noch offen

Inhalte und Besonderheiten Paraboccia

Einfiihrung, Materialkunde, Technik, Kérperhaltung, Inklusion

Zielgruppe: profilibergreifend

Referenten

Anita Raguwaran, Boris Nicolai

Anzahl der freien Platze,
wird freitags aktualisiert

20
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Herzgruppen Saar e.V (HGS)

Landesverband zur Pravention und Rehabilitation von
Herz- und Kreislauferkrankungen

1.Vorsitzender : CA Dr. Martin Schlickel, Hochwaldkliniken Am Kurzentrum 1, 66709 Weiskirchen
Tel.: 06876 / 172601, Fax: 06876 / 172610, eMail: schlickel.martin@t-online.de
Geschéftsfihrer: Helmut Roder, Zum Stausee 60, 66679 Losheim am See
Tel.: 06872-1417, Fax : 06872 / 9215991, eMail : roederhelmut@t-online.de
HGS- Internet- Adresse : www.herzgruppen-saar.de

Fortbildungen HGS 2019

Im Jahr 2019 bieten die Herzgruppen Saar e.V. (HGS) nachfolgende Fortbildungen zur Verlangerung der Ubungsleiterlizenz der 2. Lizenzstufe,
Profil “ Sport in Herzgruppen “ an:

Lehr- Termin: Melde- Ort: Lern- Preis: Lehrgangsinhalt / Referenten:
gangs- Schluss: Einh.:
Nr.:
CaritasKlinikum
St. Theresia 60.00 € Hauptthema: Primar- und Sekundarpravention kardiovas-
HGS 1901 11.05.2019 29.04.2019 Saarbriicken 10 LE (inl,d. Ver- kularer Erkrankungen /
Rheinstr. 2 pflegung) Fachéarzte aus Akut- und Reha- Medizin
66113 Saarbriicken
Vereinshaus
SLS-Fraulautern Kurzlehrgang Reanimation
HGS 1902 | 45,06.2019 03.06.2019 Saarbriickerstr. 5 4LE 25,00 € Wolfgang Baltes
66740 Saarlouis
(Eing. Ruckseite)
Vereinshaus
SLS-Fraulautern 35.00 € HLW + AED- Anwendung (Theorie und Praxis)
HGS 1903 | 09.11.2019 26.10.2019 Saarbriickerstr. 5 6 LE (inkl. Ver- Facharzt Kardiologie und Wolfgang Baltes
66740 Saarlouis pflegung)
(Eing. Ruckseite)

Anmeldungen bitte schriftlich mit dem Anmeldeformular der HGS.
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